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He acabat l’ESO, què puc fer? 
 
 

Aquesta guia va dirigida als alumnes de segon cicle d’Educació Secundària Obligatòria. 

Pretén orientar les famílies i els alumnes en els estudis que es poden continuar en acabar 

quart d’ESO i en el que poden fer els nois i noies per començar a treballar. 

 

Per això, recull els estudis que s’imparteixen a la zona del Baix Penedès i territoris propers, i 

els centres on realitzar-los. També inclou adreces i números de telèfon on es pot demanar 

més informació. A més, aporta algunes orientacions sobre el món laboral. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Altres estudis – 2. Formació ocupacional – 3. Escola-taller – PAU (Prova d’Accés a la Universitat) 
 
 

 
 
 
 

MÓN LABORAL  

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA  

Tens graduat No tens graduat 

PQPI 
 

(FIAP-PTT) 

 

Cal superar una prova 
d’accés i tenir 19 anys  

o complir-los durant 
l’any 

Cal superar la 
prova d’accés  i 
tenir 17 anys o 

complir-los durant  
l’any 

 

Cicle Formatiu de Grau 
Mitjà 

Professionals i artístics 
Règim especial 

d’esports 

 

Prova d’accés per 
accedir al Cicle 

Formatiu de Grau 
Superior de la mateixa 
família i tenir 18 anys 

Cicle Formatiu de Grau 
Superior  

Professionals i artístics 
Règim especial 

d’esports 
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El batxillerat  
 
Què és? 
El batxillerat proporciona una formació general i permet l’accés a estudis superiors, com la  

universitat i cicles formatius de grau superior (CFGS). Consta de dos cursos acadèmics . 

Amb aquests estudis s’obté el títol de batxiller . 

 

Com puc accedir-hi?  

Amb la titulació de Graduat en Educació Secundària Obligatòria  (GESO). 

 

Modalitats de batxillerat:  

�  Arts 

�  Ciències i Tecnologia 

�  Humanitats i Ciències Socials 

 

Com està organitzat?  

El currículum consta d’una part comuna, formada per les matèries comunes i la tutoria, i una 

part diversificada, integrada per les matèries de modalitat, les matèries optatives i el treball 

de recerca. 

 

Part comuna: 

·  Matèries comunes de qualsevol modalitat de batxillerat: 

o Llengua catalana i literatura  

o Llengua castellana i literatura  

o Llengua estrangera  

o Filosofia i ciutadania 

o Ciències per al món contemporani 

o Història de la filosofia 

o Història  

o Educació física  

o Religió (matèria voluntària de 2 crèdits) 

 

·  Tutoria. Cada grup-classe té una hora de tutoria a la setmana. Inclou activitats de 

grup i atencions individualitzades. 



 

Part diversificada: 

Aquesta part s’organitza en tres modalitats, d’acord amb la modalitat de cada tipus de 

batxillerat. Consta de matèries pròpies de la modalitat escollida, matèries optatives i treball 

de recerca. 

 

Preinscripció – matriculació 2011-2012  

Període de presentació de sol·licituds: del  9 al 20 de maig  de 2011, ambdós inclosos 
Llistat definitiu d’admesos: 23 de juny de 2011 
Període de matrícula: de l’1 al 7 de juliol de 2011, ambdós inclosos 

 

On puc cursar el batxillerat al Baix Penedès?  

 

 

 

 

 

Ciències i Tecnologia 

 

 

Institut Andreu Nin (el Vendrell) 

EFA Camp Joliu (l’Arboç) 

Institut Camí de Mar (Calafell) 

Institut Baix Penedès (el Vendrell) 

Col·legi Sagrat Cor (el Vendrell) 

Institut de l’Arboç (l’Arboç) 

Institut Coster de la Torre (la Bisbal) 

Institut Ernest Lluch (Cunit) 

 

 

 

 

 

Humanitats i Ciències Socials 

 

Institut Andreu Nin (el Vendrell) 

Institut de l’Arboç (l’Arboç) 

Institut Camí de Mar (Calafell) 

Institut Baix Penedès (el Vendrell) 

Col·legi Sagrat Cor (el Vendrell) 

EFA  Camp Joliu (l’Arboç) 

Institut Coster de la Torre (la Bisbal) 

Institut Ernest Lluch (Cunit) 

 

Arts 

 

Institut Baix Penedès (el Vendrell) 

 

 

 



Cicle Formatiu     de Grau Mitjà  
 

Què són? 

Els cicles formatius de grau mitjà (CFGM) són estudis que preparen l’alumnat per a l’exercici 

d’una determinada professió. Tenen una durada d’un o dos cursos acadèmics  i s’obté el 

títol de tècnic en l’especialitat  que s’ha cursat.  

 

S’agrupen en 26 famílies professionals . En cadascuna d’aquestes famílies hi ha diversos 

cicles. 

 

Com puc accedir-hi?  

Amb el títol de Graduat en Educació Secundària Obligatòria o equiva lent , o bé mitjançant 

una prova d’accés . La superació d’aquesta prova faculta per realitzar la matrícula en els 

cicles formatius, però no equival a la possessió de cap titulació acadèmica. 

 

Sortides: 

Els alumnes que superin aquests estudis reben el títol de tècnic de la professió corresponent 

i poden accedir al batxillerat , al món laboral  o a un CFGS de la mateixa família professional 

havent superat una prova d’accés. 

 

Els cicles formatius s’agrupen en les següents famílies professionals (LOE): 

·  Activitats físiques i esportives 

·  Administració i gestió 

·  Agrària 

·  Arts i artesanies 

·  Arts gràfiques 

·  Comerç i màrqueting 

·  Edificació i obra civil 

·  Electricitat i electrònica 

·  Energia i aigua 

·  Fabricació mecànica 

·  Fusta, moble i suro 

·  Hoteleria i turisme 

·  Imatge i so 

·  Imatge personal 

·  Indústries alimentàries 

·  Indústries extractives 

·  Informàtica i comunicacions 

·  Instal·lació i manteniment 

·  Maritimopesquera 

·  Química 

·  Sanitat 

·  Seguretat i medi ambient 

·  Serveis socioculturals i a la 

comunitat 

·  Tèxtil, confecció i pell 

·  Transport i manteniment de 

vehicles 

·  Vidre i ceràmica

 



Si vols fer un cicle formatiu que no es fa a la nostra zona, trobaràs informació a: 

http://xtec.cat/fp 

 

Preinscripció – matriculació 2011-2012 

Període de presentació de sol·licituds: del 9 al 20 de maig  de 2011, ambdós inclosos 
Llistat definitiu d´admesos: 23 de juny de 2011 
Període de matrícula: de l’  1 al 7 de juliol de 2011, ambdós inclosos 
 

 

On puc cursar cicles formatius de grau mitjà? 

Baix Penedès - Alt Penedès - Garraf - Tarragonès 

Famílies professionals Centres més propers a la zona 

Administració i gestió 

     - Gestió administrativa 

Institut Andreu Nin (el Vendrell) 

EFA Camp Joliu (l’Arboç) 

Institut Camí de Mar (Calafell)  

 

 Agrària 

EFA Camp Joliu  (l’Arboç):  

- jardineria  

Activitats físiques esportives 

Institut Cal·lípolis (Tarragona): 

- conducció d’activitats fisicoesportives en el medi 

 natural 

 Maritimopesquera 
Institut-escola de capacitació nauticopesquera de 

Catalunya (l’Ametlla de Mar) 

Arts gràfiques 

Institut Pere Martell (Tarragona): 

- preimpressió en arts gràfiques 

- impressió en arts gràfiques 

Comerç i màrqueting 

  - Comerç 

IES Andreu Nin (el Vendrell) 

EFA Camp Joliu (l’Arboç)  

Imatge i so 
Institut Mare de Déu de la Mercè (Barcelona): 

 - laboratori d´imatge 

Edificació i obra civil 
Institut Pere Martell (Tarragona): 

 - obres de la construcció 

Electricitat i electrònica 

Instal·lacions de telecomunicacions: 

Institut Pere Martell (Tarragona) 

Institut Compte de Rius (Tarragona) 

 

Instal·lacions elèctriques i automàtiques: 

Institut Alt Penedès (Vilafranca del Penedès) 

Institut Lluch i Rafecas (Vilanova i la Geltrú) 

Institut Andreu Nin (el Vendrell): 

Institut Ramon de la Torre (Torredembarra) 

 



Fabricació mecànica   

Mecanització: 

Institut Alt Penedès (Vilafranca del Penedès) 

Institut Compte de Rius (Tarragona) 

Soldadura i caldereria: 

Institut Pere Martell (Tarragona) 

Fusta, moble i suro 

Institut Pere Martell (Tarragona): 

-  fabricació industrial de fusteria i moble 

-  fabricació a mida i instal·lació de fusteria i moble 

Hoteleria i turisme 

Institut-escola d’Hoteleria i Turisme (Cambrils): 

-  cuina i gastronomia / serveis en restauració 

Institut Joan Ramon Benaprès (Sitges):  

-  cuina i gastronomia / serveis en restauració 

Instal·lació i manteniment 
Institut Lluch i Rafecas (Vilanova i la Geltrú) 

Institut Pere Martell (Tarragona) 

Transport i manteniment de vehicles 

Institut Pere Martell (Tarragona): 

- carrosseria 

- electromecànica de vehicles 

Institut Comte de Rius (Tarragona): 

- electromecànica de vehicles 

Institut Andreu Nin (el Vendrell): 

- electromecànica de vehicles 

Imatge personal 

Institut Cal·lípolis (Tarragona): 

- perruqueria / estètica personal decorativa / 

 caracterització 

Espallargas (Tarragona): 

- perruqueria / estètica personal decorativa 

Institut Ernest Lluch (Cunit): 

- perruqueria 

Informàtica i comunicacions 

Institut Eugeni d’Ors (Vilafranca del Penedès) 

Institut Camí de Mar (Calafell): 

- sistemes microinformàtics i xarxes 

Institut Francesc Vidal i Barraquer (Tarragona) 

Institut Campclar (Tarragona) 

Institut Joaquim Mir (Vilanova i la Geltrú)  

Institut Ernest Lluch (Cunit ): 

- sistemes microinformàtics i xarxes 



 

Química (laboratori) 

 

Institut Compte de Rius  (Tarragona): 

-  planta química / laboratori 

EFA Camp Joliu (l’Arboç): 

- laboratori  

 

 

 

 

Sanitat 

Institut Cal·lípolis (Tarragona): 

- cures auxiliar d’infermeria / farmàcia / farmàcia i 

  parafarmàcia / emergències sanitàries 

Institut Lluch i Rafecas (Vilanova i la Geltrú): 

- cures auxiliar d’infermeria 

Institut Milà i Fontanals (Vilafranca del Penedès): 

- cures auxiliars d´infermeria 

Serveis socioculturals i a la 

comunitat 

Institut Vidal i Barraquer (Tarragona): 

- atenció sociosanitària 

Institut Andreu Nin (el Vendrell): 

 - atenció sociosanitària 

- Institut Alexandre Galí (Sant Pere de Ribes): 

 - atenció sociosanitària 

 

Indústries alimentàries 

EFA Camp Joliu (l’Arboç): 

- olis d’oliva i vins 

Institut-escola d’Hoteleria i Turisme (Cambrils): 

- forneria pastisseria i confiteria 

Institut Joan Ramon Benaprès (Sitges): 

- forneria pastisseria i confiteria 

 

Proves d’accés a cicles formatius de grau mitjà  

  Per presentar-se a la prova cal haver complert els 17 anys o complir-los 

durant l´any en què es fa la prova. 

A) Inscripció:  s´ha de fer per internet, des de la pàgina web del Departament 

d´Ensenyament: http://www.gencat.cat/ensenyament (la inscripció queda 

formalitzada quan s´ha fet el pagament de la taxa corresponent als drets 

d´examen).  

B) Període de preinscripció: del 14 al 27 de març de 2011 

D) Assignació d´institut per presentar la documentació i fer la prova: 26 

d´abril  de 2011 

E) Presentació de la documentació a l´institut assignat: del 26 d´abril al 3 de 

maig  de 2011 

F) Prova: 10 de maig  de 2011 



        

 

  Altres estudis         
 

Ensenyaments d’arts (estudis artístics)  

Estudis Centres 

Dansa  

(Prova d’accés) 

Centre autoritzat de Grau Mitjà de Dansa 

Artemis (Tarragona, 977 21 86 26): dansa / 

dansa clàssica / dansa contemporània / 

dansa espanyola 

Escola de dansa Centrescènic 

(Torredembarra): ensenyaments de dansa. 

Esc. de Dansa Dolors Vilalta (Sitges, 93 894 

72 39): ensenyaments de dansa 

Associació d’escoles de dansa autoritzades: 

 (93 217 26 48) 

Música  

(Prova d’accés) 

Escola Municipal de Música Pau Casals 

del Vendrell  977 66 33 06 

Escola de Música de la Diputació de 

Tarragona (977 23 58 30) 

Escola de Música Municipal M. Dolors Calvet  

Vilafranca (93 817 37 93) 

 

 

Arts plàstiques i disseny  

(grau mitjà) 

Preinscripció: del 9 al 20 de  maig  de 2011 

Matrícula: de l’1 al 7 de juliol  de 2011 

Inscripció a la prova d’accés: del 14 al 27 de 

març de 2011 

EA de Vilanova (93 893 28 46): Disseny 

gràfic: autoedició 

EA Municipal Arsenal (Vilafranca del 

Penedès, 93 892 13 62): Disseny gràfic:  

autoedició  

 

·  També hi ha l’Escola d’Art i Disseny de Tarragona, de Reus, etc., que imparteixen 

altres estudis. Per a més informació, cal adreçar-se a la Coordinadora d’Escoles d’Art 

i Disseny de titularitat pública de Catalunya (EAD). 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ensenyaments d’esports  

Estudis de grau mitjà Centres 

 

 

Bàsquet: tècnic d’esport en basquetbol 

 

 

 

Institut Cal·lípolis (Tarragona, 977 54 42 02)  

 

Institut Milà i Fontanals (Vilafranca del 

Penedès, 93 817 20 18) 

 Futbol: tècnic d’esport en futbol Institut Cal·lípolis (Tarragona, 977 54 42 02) 

Institut Milà i Fontanals (Vilafranca del 

Penedès, 93 817 20 18) 

Altres ensenyaments d’esports de grau mitja: 

- 

- Atletisme 

- Esports d’hivern 

- Handbol 

- Muntanya i escalada 

 

  

Inscripció a la prova d’accés: del 14 al 27 de 

març de 2011 

Períodes de preinscripció i matrícula: 

a) maig-juny 2011 

b) desembre 2011 

Cal consultar al centre educatiu 

 

Ensenyament d’idiomes  

Escola Oficial d’Idiomes: 

EOI El Vendrell   (977 66 09 95): anglès i francès  

http://www.xtec.cat/eoidelvendrell/  

Requisits: tenir 14 anys i prova de nivell 

Presentació de sol·licituds 

1r període: de l´1 al 5 de setembre de 2011 

2n període: del 20 al 23  de gener  de 2012 

 

Ensenyaments artístics  

Escola Municipal d’Art Apel·les Fenosa (el Vendrell, 977 66 89 62) 

Cursos d’especialització (a partir de 16 anys): ceràmica, pintura, esmalt i dibuix artístic 

 

 

 

 



 

 

Programa de Qualificació  

Professional Inicial (PQPI)  

Què són?  

Són programes que ofereixen una formació pràctica de curta durada (entre 600 i 1.200 

hores ) amb l’objectiu de formar els alumnes en un ofici o professió  per accedir a un lloc 

de treball o reincorporar-se al sistema educatiu. 

Preveuen una formació teòrica i la realització de formació pràct ica en empreses o 

centres de treball. 

 

Com puc accedir-hi?  

S’hi pot accedir si NO has obtingut la titulació de Graduat en Educació  Secundària 

Obligatòria  i si fas 16 anys dins de l’any natural. 

 

Preinscripció – matriculació 2011-2012 

 (organitzats pel Departament d’Educació) 

Període de presentació de sol·licituds: del 9 al 20 de maig de 2011, ambdós inclosos 
 
Entrevistes d’orientació i valoració de l’adequació del programa als interessos, motivació i 
aptituds de l’alumne: del  9 de maig al 14 de juny de 2011 
 
Llista definitiva d’admesos: 8 de juliol de 2011 
 
Període de matrícula: del  2 al 12 de setembre de 2011, ambdós inclosos 
 

On puc cursar els PQPI? 

 

Estudis Centre 

Auxiliar de comerç/vendes, 

oficina i atenció al públic 

 

Institut Camí de Mar (Calafell, 977 69 17 34) 

PTT Vilafranca (Vilafranca del Penedès, 93 817 17 19) 

PTT -Escola d’Hoteleria i Turisme (Cambrils, 977 36 52 83) 

PTT Vilanova i la Geltrú (Vilanova i la Geltrú, 93 814 41 20) 

Institut Ramon de la Torre (Torredembarra, 977 64 39 35) 

Centre d’Estudis i Orientació Professional SL (Tarragona, 

977 24 34 33) 

 



Auxiliar en muntatges 

d’instal·lacions  

elèctriques  i d’aigua i gas 

Institut Camí de Mar (Calafell, 977 69 17 34)  

Institut Ramon de la Torre (Torredembarra, 977 64 39 35) 

Institut Jaume Huguet (Valls, 977 60 09 38) 

CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 

Auxiliar de cuina Escola de Turisme  Baix Penedès (Coma-ruga, 977 66 71  11) 

Auxiliar d’hoteleria: cuina i 

serveis de restauració 

Escola de Turisme  Baix Penedès (Coma-ruga, 977 66 71  11) 

PTT-Escola d´Hoteleria i Turisme (Cambrils, 977 36 52 83) 

Institut Pere Martell (Tarragona, 977 55 61 05) 

Ajuntament Vilafranca del Penedès- Layret (93 817 17 62) 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Auxiliar de muntatges 

d’instal·lacions 

electrotècniques en 

edificis 

 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Joan XXIII (Tarragona, 977 54 28 07) 

Auxiliar en activitats 

d’oficina i serveis 

administratius generals 

Centre de Formació Ocupacional Nova Tècnica, SL 

(Tarragona, 977 55 60 31) 

Joan XXIII (Tarragona, 977 54 28 07) 

Centre d’Estudis i Orientació Professional SL (Tarragona, 

977 24 34 33) 

Auxiliar de reparació i 

manteniment de vehicles 

lleugers 

 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Auxiliar de fusteria i 

tancaments metàl·lics i 

PVC 

 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Auxiliar de manteniment 

de carrosseria de vehicles 

 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Auxiliar de perruqueria Espallargas (Tarragona, 977 23 07 51) 

Auxiliar en imatge 

personal: perruqueria i 

estètica 

Espallargas (Tarragona, 977 23 07 51) 

IMET “La Paperera” (Vilanova i la Geltrú, 93 814 04 40) 

Casa Caritat  (Ajuntament de Valls, 977612010) 

Auxiliar de paleta i  

construcció 

 
CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 
 

Auxiliar d’arts gràfiques i 

serigrafia 

CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 
Casa Caritat  (Ajuntament de Valls, 977612010) 

Auxiliar d’establiments 

hotelers 

 
CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 

Auxiliar de fusteria i 

instal·lació de mobles 

CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 
Institut Pere Martell (Tarragona, 977 55 61 05) 

Auxiliar de pintura 
Institut Cal·lípolis (Tarragona, 977 54 42 02) 
Institut Alt Penedès (Vilafranca del Penedès, 93 890 22 14) 
 



Auxiliar de pastisseria i 

fleca 

Casa Caritat Ajuntament de Valls  (977 61 20 10) 
 
Escola de Turisme  Baix Penedès (Coma-ruga, 977 66 71  11) 

Auxiliar de serralleria i 

construccions metàl·liques 

 
Institut Jaume Huguet (Valls, 977 60 09 38) 

Auxiliar en vivers i jardins Institut Alt Penedès (Vilafranca, 93 890 22 14) 
CEE San Rafael (Tarragona, 977 21 17 58) joves amb NEE 

Auxiliar de mecànica i 

electricitat 

PTT Vilafranca (Vilafranca del Penedès, 93 817 17 19) 
PTT Vilanova i la Geltrú (Vilanova i la Geltrú,  93 814 41 20) 
Institut Pere Martell (Tarragona, 977 55 61 05) 

Auxiliar en muntatge i 

manteniment d’equips 

informàtics 

 

Centre de Formació Ocupacional Nova Tècnica, SL 

(Tarragona, 977 55 60 31) 

 
 

 

 

PROGRAMES DE QUALIFICACIÓ PROFESSIONAL INICIAL (PQP I) 

Els PQPI també tenen uns mòduls voluntaris on es po t obtenir el Graduat d’Educació 

Secundària Obligatòria (GESO). 

Per a més informació: 900 15 11 76  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESCOLA D’ADULTS  

Estudis Informació 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA 

D’ADULTS 

Aula d’Adults de Calafell Cal Bolavà (av. de la Generalitat, 1, 977 

69 90 77): Graduat ESO, cicle de formació instrumental, prov a 

d’accés a CFGM. 

 

Escola de formació Dolors Paül de Cunit (c/ Llobregat, 46,       

977 67 46 01): iniciació català, castellà, anglès, informàtica, 

Graduat ESO, prova d’accés a CFGM i CFGS. 

 

Aula de Formació d’Adults El Vendrell (c/ Isidre Ribas, 2-5, antiga 

Escola de Música, 977 66 86 30). Ensenyaments impartits:  

- accés a cicles formatius de grau mitjà  

- accés a cicles formatius de grau superior  

- informàtica nivell inicial  

- informàtica nivell usuari  

- llengua catalana  

- anglès nivell inicial  

- cicle de formació instrumental  

- punt de suport del Graduat d’ESO a distància 

Tenir 18 anys l’any de matrícula (s’accepta l’accés també amb 

16-18 anys per raons laborals o especials). 

 

Aula d´Adults de l´Arboç  (c/ Major, 37, 3r, 977 67 06 21): Graduat 

d’ESO i prova d’accés a CGFM. 

Tenir 18 anys l’any de matrícula (s’accepta l’accés també amb 

16-18 anys per raons laborals o especials). 

 

2011-2012: Sol·licituds de continuïtat: del 6 al 9 de juny  de 2011 

                   Preinscripció alumnat nou: del  16 al 23 de juny  de 2011 

                   Matrícula: del  2 al 8 de setembre  de 2011 

 

 

 

 

IOC – INSTITUT OBERT DE CATALUNYA (ensenyament a distància)  

http://ioc.xtec.cat      -  ioc@xtec.cat   
 

- Curs per a l’obtenció del Graduat d’ESO 
 

- Batxillerat 
 

- Cicles formatius de grau mitjà: 
 



Administració i gestió: Gestió administrativa 
Electricitat i electrònica: Instal·lacions elèctriq ues automàtiques 
Sanitat: Cures auxiliars d´infermeria (oferta parci al) 
Serveis socioculturals i a la comunitat: Atenció so ciosanitària (oferta parcial) 
Informàtica i telecomunicacions: Sistemes informàti cs i xarxes 

 
- Preparació per a proves d’accés a cicles formatius de grau superior  

 

 

VULL TREBALLAR
 

Em demano:  

·  Què m’agrada fer? 

·  Què sé fer? 

·  Què demana el mercat de treball? 

 

 

 

 

 

 

 

On puc adreçar-me?  

·  Borses de treball 

·  Oficina de Treball de la 

Generalitat (OTG) 

·  Empreses de treball temporal 

(ETT) 

·  Ofertes de premsa 

·  Empreses 

·  Serveis locals d’ocupació 

 

 

Serveis d’ocupació de la zona: 

·  L’EINA  Servei Municipal d’Ocupació  (el Vendrell) 

Camí Reial, 13-17, 2a planta. El Vendrell (telèfon gratuït: 900 33 88 33) 

              Web:  www.leina.org     

             Horari d’atenció al públic de 8 h a 19 h de dilluns  a divendres.  

o Borsa de treball comarcal 

o Orientació i inserció laboral: proves psicotècniques, itineraris individualitzats 

d’inserció i tècniques de recerca de feina 

o Informació sobre tot tipus de cursos i programes 

o Ajut en relació amb noves empreses 

           
            Casa d’oficis: 
 
                 - Atenció sociosanitària de persones en el domicili 
                    - Perruqueria 
                    - Operacions auxiliars de manteniment i muntatge de sistemes 
                       informàtics 
 
             

 



·    Departament de Treball de l´Ajuntament de Calafel l – Cal Bolavà          

Av. Generalitat, 1  (tel. 977 69 56 33) 

                Casa d´Oficis de Calafell Rambla Nova, s/n (platja de Calafell) (977 69 90 60) 

                Especialitats formatives: tècnic en sistemes informàtics – animació sociocultural 

       .  Escola-taller de Cunit    

C/ Gladiol, 1 (638 05 38 23) 

Especialitats formatives: forestal i jardineria 

 

·  Oficina de Treball de la Generalitat (OTG)  

Camí Reial, 11, local B. El Vendrell (tel. 977 66 79 22) 

o Orientació, recerca de feina, ofertes de treball, anàlisi professional, cursos de 

formació ocupacional, tramitació de la prestació de l’atur... 

 

·  Projecte “Treball i formació”. Consell Comarcal del  Baix Penedès  

     (Àrea de Joventut, amb el suport de l´Àrea d´Ensenyament) 

      Plaça del Centre, 5. El Vendrell  (tel. 977 15 70 27 / 977 15 71 41) 

Ofereix: 

           Formació per a l´ocupació: 

- Socorrisme i primers auxilis en el món del lleure 

- Monitors de menjador escolar 

- Monitors d’educació per al lleure 

- Directors d’educació per al lleure 

- Monitors de transport escolar 
Orientació laboral i acadèmica 

  

·  SOM (Servei d´Ocupació Municipal) de l´Arboç   

C/ Major, 37, 1r. L’Arboç (tel. 977 16 71 79) 

 

·  Ajuntament de cada municipi 

 

Borses de treball a internet 
Ara Feina  

URL:http://www.arafeina.com  

Recerca de feina per als discapacitats   

URL:http://www.mercadis.com  

Cybersearch.es  

URL:http://www.cybersearch.es  

Infojobs  

URL:http://www.infojobs.net  

 

 

 

Anuntis  

URL:http://www.laboris.net 

Jobpilot  

URL:http://www.jobpilot.es  

Todo trabajo  

URL:http://www.todotrabajo.com  

Servi Job  

URL:http://www.servijob.com



 
 
 
 
 
 
 
ADRECES D’INTERÈS 
http://www20.gencat.cat/portal/site/canaleducacio    

Des d’aquest web podeu obrir el portal “Estudiar a Catalunya”. Hi ha tota la informació 

d’orientació professional.  

http://phobos.xtec.cat/edubib/intranet/index.php?mo dule=P%E0gines&func=display&p
ageid=161  
En aquest web trobareu eines per a l’orientació edu cativa (documents lliurats a la 
jornada de formació sobre orientació). 
 
http://www10.gencat.net/pls/ense_ensenyam/p01.menu  
Aquí podreu consultar els diferents centres i ensen yaments.  
 
http://www.gencat.cat/canaleducacio/estudiaracatalu nya_cercador/arbreMapa.html  
En aquest web podreu fer una consulta de centres i ensenyaments per comarques. 
 
http://phobos.xtec.cat/orientacio   
Aquí teniu un qüestionari-test interactiu de correc ció telemàtica immediata d’orientació 
professional. 
 
http://ioc.xtec.cat  
Aquest és el web de l´Institut Obert de Catalunya ( IOC), on es poden cursar estudis de 
batxillerat i formació professional a distància. 
 
http://phobos.xtec.net/tutoria/wiki  
En aquest lloc, trobareu un llistat de les pregunte s més freqüents sobre orientació amb 
les seves respostes. 
 
http://www.xtec.cat/estudis/fp/nova_fp  
Aquest és un web sobre la nova formació professiona l. 
 
http://estudisuniversitaris.gencat.cat  
Aquí trobareu informació d’estudis universitaris. 
 
http://www.uoc.edu  
Aquí trobareu informació sobre estudis universitari s a distància. 
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